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~Nahe wagen - Abstand halten”
Seelsorge als Arbeit an der Grenze

am Mi. 14.10.2026 von 18.00-21.00 Uhr

Unsere Grenzen zu anderen Menschen sind kulturell und biographisch gepragt. Sie sind eine
Grundbefindlichkeit unseres Daseins, die schmerzlich und befreiend sein kann. Wir beleuchten,
was das fir die Seelsorge bedeutet.

+ Wo liegen meine Grenzen? Kenne ich sie? Wie nehme ich die Grenze anderer wahr?

« Wie nah kann/darf ich jemandem kommen? Wieviel Abstand tut gut, ist vielleicht notwendig,
fur mich, fir den anderen? Was fiir ein Typ bin ich eigentlich? Bin ich eher ein Mensch der
Nahe oder des Abstands? Und was ermdglicht oder verhindert das?

Wir entdecken, wie wir Beziehungen gestalten. Die Persénlichkeitstheorie von Riemann/Tho-
mann bietet dabei hilfreiche Impulse. Neben theoretischen Einfliihrungen gibt es Raum fiir
Selbstreflexion und praktische Ubungen.

Leitung: Dorothea Bohle, Pfarrerin i.R., Pastoralpsychologin, Supervisorin (DGfP/KSA)
Kursort: eckstein, Nirnberg

Kursgebiihr: 40 €

Teilnehmer: 6-12

Anmeldung: bis 30.09.2026

Kontakt: PPC im eckstein, Burgstra3e 1-3, 90403 Nirnberg
Tel: 0175 50 27 669, Fax: 0911 - 214 2154, mail: ppc-nuernberg@elkb.de, www.ppc-nuernberg.de
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